
Politica de Protecție 
a Copilului   

Versiunea prietenoasă pentru copii

CONCORDIA și-a dezvoltat propria politică de protecție a copiilor, 
deoarece vrea să fii în siguranță și protejat. Această politică 

spune tuturor cum să acționeze pentru a-ți respecta drepturile!



Ce este Politica de Protecție a Copilului 
a organizației CONCORDIA? 

 ▸ Aceasta include reguli pentru a ne asigura că nu se produce nici un rău copiilor, cu 
sau fără intenție;

 ▸ Se numește “politică”, deoarece toți angajații, voluntarii, partenerii și copiii trebuie 
să respecte ceea ce este scris în acest document; dacă nu fac acest lucru, vor suporta 
consecințe;

 ▸ CONCORDIA dorește să aibă angajați și voluntari bine recrutați și instruiți pentru a 
preveni orice vătămare care ți se poate întâmpla, pentru a înțelege repede când ți se 
întâmplă ceva greșit și pentru a reacționa imediat;

 ▸ CONCORDIA îți recunoaște toate drepturile, îți ascultă opinia în activitățile sale și 
comunică despre tine acordând atenție confidențialității și demnității tale;

 ▸ CONCORDIA dorește ca personalul și copiii să știe cum să raporteze și să răspundă 
situațiilor de abuz asupra copiilor.
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Care sunt drepturile mele? 
 ▸ Fiecare dintre noi avem drepturi, suntem născuți cu drepturi (indiferent de sex, religie, 

etnie, clasă socială, vârstă, rasă sau alți factori) și nu le putem pierde. Drepturile 
copiilor sunt cuprinse în Convenția Organizației Națiunilor Unite (ONU) privind 
drepturile copilului;

 ▸ Pe măsură ce cresc, am mai multă responsabilitate să fac alegeri și să-mi exercit 
drepturile;

 ▸ Protecția este menită să-mi asigure o dezvoltare fericită și sănătoasă, fără teama că 
sunt în pericol sau în risc de exploatare.

Am aceleași
drepturi ca orice 

alt copil de pe 
planetă!

Am dreptul
la viață

Am dreptul
la odihnă

Am dreptul de a

 protejat de 

situații ce mă pot 
răni sau de a 
 
tratat necuvenit

Am dreptul 
de a avea un 

cuvânt de spus în 
deciziile care mă 

afectează

Am dreptul
de a avea 
o opinie

Am dreptul 
la asistență 
medicală de 
bună calitate

Am dreptul
la educație

Am dreptul
să mă joc

Mai jos sunt principalele drepturi pe care le am, dar în Convenția 
ONU privind Drepturile Copilului există și mai multe enumerate:

De asemenea, trebuie să respect drepturile celorlalți copii și să îi respect pe adulți, astfel 
încât tuturor să ne fie bine!
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Următoarea parte a acestui document este relevantă în mod special pentru siguranța și 
protecția ta! Este foarte important să știi să recunoști pericolele, să le eviți și să te protejezi, 

dar și să vorbești despre situații inconfortabile cu adulții în care ai încredere!

Cum recunosc o “atingere bună” 
de o “atingere nepotrivită”?

 ▸ Părțile de corp pe care le ținem acoperite sunt părțile noastre intime și nimeni nu are 
permisiunea să te atingă acolo. Chiar și părinții te ating în aceste părți doar atunci 
când te îmbăiază când ești copil mic, nu altfel. 

 ▸ atingerea bună: se simte plăcut și este o atingere potrivită; este o modalitate de a 
arăta îngrijire, iubire și ajutor, cum ar fi îmbrățișările prietenești sau ținutul de mână 
în timpul jocului cu un alt copil.

 ▸ atingerea nepotrivită: atingere care te face să te simți inconfortabil; o simți într-un 
mod neplăcut și vrei să o oprești, de exemplu când cineva îți atinge părțile intime 
fără motiv sau te atinge și te amenință să nu spui nimănui.

Bun

S-ar putea să
nu-mi placă

Rău

Cap Cap

Față Față

Burtă Burtă

Coapse Coapse

Picioare
Picioare

Mână

Mână

Gât 
și umeri

Gât 
și umeri

Gură Gură

Piept Piept

Fese & partea 
dintre picioare

Fese & partea 
dintre picioare

 ▸ Dacă cineva te atinge într-un mod care nu îți place, spune NU și îndepărtează-te cât 
de repede poți, chiar dacă este un alt copil!

 ▸ Caută imediat ajutor, mergi imediat la părintele, educatorul sau persoana ta de 
încredere sau la o persoană în care poți avea încredere aflată în apropiere. Țipă pentru 
ajutor chiar dacă nu ai altă persoană în apropiere.

 ▸ Nu trebuie să te simți vinovat, pentru că tu nu ai făcut nimic greșit! Cealaltă persoană 
/abuzatorul este vinovat, nu tu. Adulții trebuie să protejeze copiii, nu să îi abuzeze!
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Care sunt posibilele abuzuri asupra copiilor?
 ▸ Abuzul fizic - când cineva te lovește, zgâlțâie, împinge, arde, mușcă etc. Dacă s-a 

întâmplat şi ai spart un pahar, ți-ai rupt îmbrăcămintea, ți-ai pierdut stiloul, ai primit 
o notă rea sau în orice altă situaţie, nici părinții și nici altcineva nu au voie să te bată!

 ▸ Abuz sexual - când cineva te forțează sau te seduce să iei parte la activități sexuale 
sau să te comporți nepotrivit. Ar putea fi, de asemenea, atunci când ești atins sau 
sărutat sau când ești implicat în vizionarea materialelor pornografice.

 ▸ Abuzul emoțional - când cineva te supără, te tachinează sau te face să te simți rău. 
Nimeni nu are dreptul să îți provoace suferință emoțională!

 ▸ Neglijare - când nu primești mâncare caldă, bună sau suficientă, sau îmbrăcăminte 
curată și potrivită anotimpului, mărimii și vârstei; când nu ești dus la medic când 
ești bolnav, sau când nu ești înscris la școală.

 ▸ Abuz copil-copil - atunci când un copil mai mare sau mai puternic te rănește.

Orice formă de abuz dăunează copilului şi îi încalcă dreptul la o copilărie fericită!
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Ce alte lucruri ar trebui să fac pentru 
a fi mereu în siguranță?

 ▸ Trebuie să cunoști adresa unde locuiești, un număr de telefon al unei persoane de 
încredere pe care o cunoști, pentru a-ți putea găsi întotdeauna drumul spre casă;

 ▸ Dacă cineva îți adresează cuvinte rele, le ignori și te îndepărtezi; imaginează-ți că 
pui aceste cuvinte într-un coș de gunoi, pentru a nu te afecta;

 ▸ Nu da detalii despre tine (nume, adresă, situație, școală etc.) pe social media sau 
pe alte canale online, mai ales pentru a te înregistra pentru diferite jocuri online;

 ▸ Nu părăsi locația proiectului / serviciului / centrului fără a spune adulților responsabili 
(educator, îngrijitor etc.);

 ▸ Nu mânca, nu bea și nu fuma ceea ce îți dă o persoană necunoscută.

Ce așteptări ar trebui să am de la personalul 
CONCORDIA și de la alți copii?

 ▸ Să fiu bine îngrijit;
 ▸ Să fiu înțeles;
 ▸ Să fiu bine tratat;
 ▸ Să fiu ascultat;
 ▸ Să fiu într-un mediu care să-mi ofere sigurantă.
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Codul de conduită pentru copii
CE TREBUIE SĂ FACI:  

 ▸ Respectă tot personalul, voluntarii, vizitatorii și pe ceilalți copii din organizație; 
Fii cooperant și de ajutor celorlalți copii;

 ▸ Învață și aplică bunele maniere față de cei din jurul tău;
 ▸ Acceptă copiii care sunt diferiți față de tine; 
 ▸ Ai grijă de bunurile și proprietățile organizației;
 ▸ Ferește-te de pericole și evită să te implici în situații periculoase, inclusiv în cele care 

ar putea apărea prin intermediul internetului sau al rețelelor sociale; 
 ▸ Folosește îmbrăcăminte curată și potrivită pentru vârsta ta și pentru activitățile și 

situațiile în care te afli (de ex. cele solicitate în școală);
 ▸ Anunță comportamentele necorespunzătoare sau situațiile riscante pentru tine 

sau pentru ceilalți copii, sau orice te îngrijorează, responsabilului național privind 
protecția copilului sau persoanei tale de încredere;

 ▸ Ajută-i și pe alți copii să cunoască și să respecte acest cod de conduită.

CE NU AI VOIE SĂ FACI:

 ▸ Nu folosi un limbaj urât și nu te purta rău cu personalul, 
voluntarii și vizitatorii organizației;

 ▸ Nu batjocori, nu țipa și nu bate un alt copil;
 ▸ Nu hărțui alți copii în cadrul serviciilor 

organizației, la școală sau pe internet și nu-i 
intimida, chinui, amenința și ridiculiza în 
fața altora sau utilizând telefoanele mobile, 
internetul sau rețelele sociale;

 ▸ Nu răspândi fotografii sau videoclipuri ale 
altor copii fără permisiunea acestora;

 ▸ Nu posta online comentarii răutăcioase sau 
informații personale sensibile (despre tine sau 
despre ceilalți);

 ▸ Nu te implica în activități nepotrivite sau 
periculoase din cauza anturajului;

 ▸ Nu forța alți copii să facă ceva împotriva 
voinței lor;

 ▸ Nu accepta de la nimeni „atingeri 
nepotrivite” sau alt tip de comportament 
defectuos/abuziv;

 ▸ Nu consuma substanțe ce creează 
dependență sau alte tipuri de substanțe care 
îți pun viața în pericol sau sunt ilegale.
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Care sunt rolurile Responsabilului Național pentru 
Protecția Copilului și a Persoanelor de Încredere?
Dacă trebuie să vorbești despre preocupările tale cu privire la siguranța ta în cadrul 
activităților organizației, poți face întotdeauna acest lucru cu doamna/domnul 
____________________________ care este persoana responsabilă în toate problemele legate 
de încălcarea drepturilor copilului în cadrul organizației. Ea te va asculta și va lua măsurile 
necesare pentru a te face să te simți în siguranță! Poți avea încredre în ea/el!
Dacă doamna/domnul ____________________________ nu este în apropierea ta, atunci poți 
vorbi cu persoana de încredere aleasă de tine. Ea/el te va asculta și va ști ce să facă să te ajute 
și să te sprijine!
Vorbește cu doamna/domnul  ____________________________ sau cu persoana ta de 
încredere dacă:

 ▸ Cineva te rănește sau te atinge într-un mod care nu îți place sau nu îl dorești!
 ▸ Cineva se distrează pe seama ta, te tachinează, te amenință sau te intimidează;
 ▸ Cineva îți dă sau te forțează să consumi alcool, droguri, țigări sau orice altceva 

care îți poate afecta corpul sau mintea;
 ▸ Primești mesaje neplăcute pe Internet sau pe telefon.

Deoarece violența nu este permisă în organizația CONCORDIA!


